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Szanowni Państwo,

®System zabezpieczeń na krawędzi SECUMAX  jest rozwijany od wielu lat. Dzięki jego wszechstronności i wysokiej 
jakości do tej pory zaufało nam liczne grono klientów, wśród których można spotkać największe firmy budowlane 
w kraju. Nasze zabezpieczenia na stałe goszczą na ich budowach, chroniąc życie i zdrowie pracowników 
wykonujących swoje codzienne czynności zawodowe.  

Uruchomiliśmy również magazyn dzierżawy sprzętu BHP, będący odpowiedzią na liczne zapytania naszych 
® klientów. Można zatem korzystać z zalet systemu SECUMAX podczas dowolnego czasu trwania budowy bez 

potrzeby inwestowania w jego zakup.

Szeroka gama rozwiązań i ciągły rozwój naszego produktu pozwala nam dobrać wspólnie z klientem optymalne 
technicznie i ekonomicznie rozwiązanie praktycznie w każdej sytuacji. Nasi doradcy techniczni 
i projektanci są do Państwa dyspozycji na wszystkich etapach inwestycji.

Jesteśmy przekonani, że przekazując w Państwa ręce niniejszy katalog ułatwimy wyboru właściwego rozwiązania.

® Betomax pozostaje Państwa solidnym i profesjonalnym partnerem. Jesteśmy przekonani, że współpraca z nami      
  z której będziecie Państwo zadowoleni przyniesie wymierne rezultaty związane bezpośrednio ze zdrowiem i życiem 

ludzkim.

Z nami buduje się bezpieczniej.

Betomax Polska S.A. 
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czy otwory klatek schodowych wokół których 

prowadzone są roboty lub do których możliwy 
Wyniki badań wypadków przy pracy jest dostęp ludzi, Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra 

związanych z upadkiem z wysokości  otwory w ścianach zewnętrznych obiektu Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. 
wskazują, że częściej przyczyny tych zdarzeń budowlanego, stropach lub inne, których w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 
związane są ze złą organizacją pracy, w tym podczas wykonywania robót budowlanych dolna krawędź znajduje się poniżej 1,1 m od 
z brakiem właściwego nadzoru, niż np. (Dz. U. nr 47, poz. 401), które weszło w życie 19 poziomu stropu lub pomostu,
z niewłaściwym stanem zastosowanego  pozostawione w czasie wykonywania robót września 2003 r., osoby przebywające na 
sprzętu chroniącego przed upadkiem, dlatego stanowiskach pracy, znajdujące się na w ścianach otwory, zwłaszcza otwory na 

sprawdź codziennie, przed rozpoczęciem wysokości co najmniej 1 m od poziomu drzwi, balkony, szyby dźwigów, również 

pracy ogólny stan rusztowań, zwłaszcza podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone powinny być zabezpieczone balustradą 

przed upadkiem z wysokości poprzez pomostów i barier ochronnych.ochronną ,  o której  mowa powyżej .
stosowanie balustrad ochronnych.

Balustrada powinna składać się z deski 

krawężnikowej o wysokości ≥ 0,15 m i poręczy 
S p o ś r ó d  o g ó ł u  p o s z k o d o w a n y c h  ochronnej umieszczonej na wysokości 1,1 m. W czasie wykonywania robót ziemnych 

w wypadkach przy pracy w budownictwie:Pomiędzy poręczą i deską krawężnikową miejsca niebezpieczne należy ogrodzić 
powinna być umieszczona w połowie i umieścić napisy ostrzegawcze. Oprócz tego:

  co trzeci poszkodowany traci życie,wysokości poprzeczka lub przestrzeń ta 
co drugi poszkodowany doznaje ciężkich powinna być wypełniona w sposób  w czasie prowadzenia robót ziemnych 

uszkodzeń ciałauniemożliwiający wypadnięcie osób. (wykonywanie wykopów) w miejscach 

niebezpiecznych oraz ogólnie dostępnych dla 

osób niezatrudnionych przy tych robotach 
Wypadki przy pracy na wysokości często 

muszą być ustawione balustrady ochronne, na 
powodują śmierć lub trwałe kalectwo.Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje 

których powinny być umieszczone napisy 
się przed rozpoczęciem robót budowlanych 

ostrzegawcze, a w nocy światła ostrzegawcze 
w zakresie m. in.:

koloru czerwonego. Barierki ochronne Wypadki śmiertelne przy pracy 
powinny być ustawione w odległości nie 

 przygotowania dróg komunikacyjnych dla 
mniejszej niż 1,0 m od krawędzi wykopu, a ich Struktura wypadków śmiertelnych przy 

wózków i taczek, usytuowanych nad 
górna poręcz powinna być umieszczona na pracy w Europie w sektorze budowlanym na 

poziomem terenu powyżej 1 m, które muszą 
wysokości 1,1 m nad terenem, przestrzeni ostatnich 30 lat 

być zabezpieczone balustradą ochronną,
 w przypadku przykrycia wykopu, zamiast 

 zaopatrzenia przejść (o pochyleniu 
zabezpieczeń, o których mowa powyżej, 

większym niż 15%) w listwy umocowane 
teren robót można oznaczyć za pomocą 

poprzecznie, w odstępach nie mniejszych niż 
słupków oraz lin lub taśm z tworzyw 

0,4 m lub w schody o szerokości nie mniejszej 
sztucznych umieszczonych wzdłuż wykopu 

niż 0,75 m, z co najmniej  jednostronnym 
na wysokości 1,1 m i w 

zabezpieczeniem w postaci balustrad 
odległości 

ochronnych,
1 m od krawędzi  zabezpieczenia wyjść z magazynów oraz 
wykopu, lecz to  przejść pomiędzy budynkami wychodzących 
rozwiązanie można na drogi za pomocą poręczy ochronnych 
stosować tylko umieszczonych na wysokości 1,1 m,
w przypadku  odgrodzenia balustradami ochronnymi 
wykonywania małych strefy niebezpiecznej, w której istnieje 
wykopów.z a g r o ż e n i e  s p a d a n i a  p r z e d m i o t ó w  

z wysokości.

Osoby przebywające na stanowiskach 
Obowiązkiem pracodawcy jest zapewnienie pracy, znajdujące się na wysokości co 

odpowiednich środków zabezpieczających najmniej 1 m od poziomu podłogi lub ziemi, 
polegających m.in. na stosowaniu urządzeń powinny być zabezpieczone przed upadkiem z 
ochronnych takich jak osłony krawędzi wysokości poprzez zamontowanie barier 
(balustrady ochronne) oraz oznakowanie stref i ochronnych. Dotyczy to zarówno przejść i 
miejsc niezabezpieczonych, do których dojść do tych stanowisk oraz do klatek 
zalicza się m. in. otwory w stropach, sufitach, schodowych. Inne miejsca, które mogą 
otwory okienne bez stolarki budowlanej itd.     wystąpić podczas wykonywania robót na 

wysokośc i  wymagające s tosowania  

zabezpieczeń w postaci balustrad ochronnych 

to m. in.:

 otwory w stropach takie jak szyby windowe 
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Uwaga! 

W Europie najczęstszą przyczyną wypadków wypadków przy pracy przedsiębiorstw 

śmiertelnych w sektorze budowlanym są upadki europejskich działających w tym sektorze 

z wysokości. Powodują one 43% wszystkich szacuje się na 20 miliardów euro. 

wypadków śmiertelnych. 

Prace na wysokości należą do prac 

szczególnie niebezpiecznych, upadek 

z wysokości jest bardzo częstą przyczyną 

wypadków, na ogół ciężkich lub śmiertelnych.W 

roku 2010, wg danych Państwowej Inspekcji 

Pracy, w budownictwie ogółem zostało 

poszkodowanych 748 osób, w tym ciężko 

rannych 260 osoób, zginęło 160 na 380 

wszystkich śmiertelnych wypadków przy pracy. 

W I półroczku 2010 roku zginęło 57 osób, w 

2009 – 70. To dzięki systemom takim jak 

SECUMAX®, tragiczne statystyki ulegają 

stopniowej poprawie. Dlatego podczas róznego 

rodzaju robót budowlanych, bardzo często 
Inwestowanie w bezpieczeństwo pozwala 

wykonywanych na wysokości, muszą być 
przedsiębiorstwom ograniczyć straty z tytułu 

zachowane wyjątkowe środki ostrożności 
wypadków przy pracy, co z kolei przyczynia się o wysokim stopniu ryzyka. A w trakcie tych prac z uwagi na duży stopień zagrożenia zdrowia 
do wzrostu zysku. zosta ły  zamontowane prowizoryczne i życia pracowników.

zabezpieczenia lub co gorsze nie było ich Do pracy na wysokości nie zalicza się pracy 
w ogóle.na powierzchni, niezależnie od wysokości na 

jakiej się znajduje, jeżeli powierzchnia ta:
Jeżeli balustradę ochronną zainstaluje się 

dopiero pod koniec robót, ryzyko upadku  osłonięta jest ze wszystkich stron do 
z wysokości podczas wykonywania robót na wysokości co najmniej 1,5 m pełnymi ścianami 
wysokości jest bardzo duże. lub ścianami z oknami oszklonymi,

 wyposażona jest w inne stałe konstrukcje lub 

urządzenia chroniące pracownika przed

upadkiem z wysokości.

Upadki ludzi z wysokości = 43% wypadków 

śmiertelnych na budowie

Wypadek może się zdarzyć w każdej chwili 

i może zostać spowodowany nawet niewielkim Zbyt często zabezpieczenia przed upadkiem 
ruchem lub mało ważną czynnością. z wysokości montowane są dopiero po 

zakończeniu wykonywania niebezpiecznych 

prac. 

Ze schematu przedstawionego powyżej 
Wypadki przy pracy stanowią duże 

można wywnioskować, że barierka została 
o b c i ą ż e n i e  f i n a n s o w e  d l a  k a ż d e g o  

zamocowana dopiero po zakończeniu prac 
przedsiębiorstwa. W sektorze budowlanym 

związanych z elementami betonowymi lub 
koszty tych wypadków stanowią przeciętnie 3% 

żelbetowymi,  które należą do robót 
rocznego obrotu. W 2000 roku straty z tytułu 

n

n

Pamiętaj!wypadki w transporcie wewnętrznym

spadające przedmioty

przenoszenie lekkich ładunków

zawalenie się ścian lub części budynków

wybuch/pożar

zatrucia i uduszenia

upadek ludzi z wysokości

przenoszenie ciężkich ładunków

porażenie prądem

utonięcia

prace ziemne

inne przyczyny

Źródło: Sefmep na podstawie Eurostatu (2000) 
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wykonywanych na wysokości, muszą być 
przedsiębiorstwom ograniczyć straty z tytułu 

zachowane wyjątkowe środki ostrożności 
wypadków przy pracy, co z kolei przyczynia się o wysokim stopniu ryzyka. A w trakcie tych prac z uwagi na duży stopień zagrożenia zdrowia 
do wzrostu zysku. zosta ły  zamontowane prowizoryczne i życia pracowników.

zabezpieczenia lub co gorsze nie było ich Do pracy na wysokości nie zalicza się pracy 
w ogóle.na powierzchni, niezależnie od wysokości na 

jakiej się znajduje, jeżeli powierzchnia ta:
Jeżeli balustradę ochronną zainstaluje się 

dopiero pod koniec robót, ryzyko upadku  osłonięta jest ze wszystkich stron do 
z wysokości podczas wykonywania robót na wysokości co najmniej 1,5 m pełnymi ścianami 
wysokości jest bardzo duże. lub ścianami z oknami oszklonymi,

 wyposażona jest w inne stałe konstrukcje lub 

urządzenia chroniące pracownika przed

upadkiem z wysokości.

Upadki ludzi z wysokości = 43% wypadków 

śmiertelnych na budowie

Wypadek może się zdarzyć w każdej chwili 

i może zostać spowodowany nawet niewielkim Zbyt często zabezpieczenia przed upadkiem 
ruchem lub mało ważną czynnością. z wysokości montowane są dopiero po 

zakończeniu wykonywania niebezpiecznych 

prac. 

Ze schematu przedstawionego powyżej 
Wypadki przy pracy stanowią duże 

można wywnioskować, że barierka została 
o b c i ą ż e n i e  f i n a n s o w e  d l a  k a ż d e g o  

zamocowana dopiero po zakończeniu prac 
przedsiębiorstwa. W sektorze budowlanym 

związanych z elementami betonowymi lub 
koszty tych wypadków stanowią przeciętnie 3% 

żelbetowymi,  które należą do robót 
rocznego obrotu. W 2000 roku straty z tytułu 

n

n

Pamiętaj!wypadki w transporcie wewnętrznym

spadające przedmioty

przenoszenie lekkich ładunków

zawalenie się ścian lub części budynków

wybuch/pożar

zatrucia i uduszenia

upadek ludzi z wysokości

przenoszenie ciężkich ładunków

porażenie prądem

utonięcia

prace ziemne

inne przyczyny

Źródło: Sefmep na podstawie Eurostatu (2000) 
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PRZEPISY OGÓLNE

Zagospodarowanie terenu budowy

Roboty na wysokości

TRAGICZNA STATYSTYKARoboty ziemne

WYMAGANIA BHP PRZY PRACACH 
NA WYSOKOŚCI W BUDOWNICTWIE

Jak zapobiegać upadkom z wysokości?

Koszty wypadków przy pracy

% rocznego obrotu
w budownictwie

Przeciętny zysk 
w budownictwie

1,3%

Koszty wypadków
3%

Źródło: SEFMEP (2000)



Kiedy pracownik zauważy niebezpieczną sytuację, powinien natychmiast zareagować, a o zaistniałym zagrożeniu powinien poinformować 

pracodawcę. 
Jeden prosty gest może uratować komuś życie!

Zapobieganie zagrożeniom na budowie 

             Brak działań zapobiegawczych                                                    Wypadek                                                              Rozwiązanie  

Ochrona przed upadkiem do wykopów

             Brak działań zapobiegawczych                                                    Wypadek                                                              Rozwiązanie  

90% wypadków, które się zdarzają podczas robot ziemnych, to wpadnięcia do wykopów. Zapobiec tym wypadkom można poprzez 

zainstalowanie platform umożliwiających przejście oraz poprzez wzmocnienie i zabezpieczenie ścian wykopów. 

Nigdy nie stosuj do innych celów materiałów przeznaczonych np. na barierki ochronne! 

Informacje ogólne

®SECUMAX  - System zabezpieczeń na krawędzi
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Uchwyt przeciwwagowy

Uchwyt wkręcany mostowy Uchwyt “stopa”

Uchwyt do przewodów

Uchwyt do szybów windowych Uniwersalny profil ochronny

Uchwyt do szybów windowych

Siatka zabezpieczająca

12 13

Przykłady zastosowania

®   SECUMAX  - System zabezpieczeń na krawędzi

System SECUMAX® z powodzeniem daje 

się wykorzystać przy budowie dróg i mostów. 


